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SELBSTERFAHRUNG 

 
2014/2015 

 
Inhalt /Ziele:  Selbst-und Fremdwahrnehmung bestätigen und entwickeln 

 Erkennen persönlicher Verhaltens-und Beziehungsmuster 
 Wirksamkeiten reflektieren und Neues erproben 

  Gruppe und Dynamik in ihrer Vielfalt erleben 
  Kennenlernen der Methode 
 
Methoden:  Dynamische Gruppenpsychotherapie 
  www.gddg.at 
 
Anrechenbar für: PropädeutikumskandidatInnen Uni Innsbruck 
   ÄrztInnen des Ausbildungscurriculums zum/r FA f. Psychiatrie und    
   psychotherapeutische Medizin 
   AusbildungskandiadtInnen DG Curr.4.2.1 
   an Selbsterfahrung Interessierte 
   min. 8 – max. 14 TeilnehmerInnen 
    
 



 

 
 
 

 
 
 
 
Leitung:  DSA Joachim Nagele, Psychotherapeut  
  Lehrtherapeut f. Dynamische Gruppenpsychotherapie (FS GD&DG im ÖAGG) 
  Lehranalytiker/Lehrtrainer f. Bioenergetische Analyse (DÖK), CBT (IIBA) 
    

 DSA Christine Pechtl, Psychotherapeutin 
  Dyn. Gruppenpsychotherapie (FS GD&DG im ÖAGG)  
 Lehrtherapeutin f. Bioenergetische Analyse (DÖK), CBT (IIBA) 

 
    
Ort:   6020 Innsbruck, Bozner Platz 7/4 Praxis für Körper-Psychotherapie    
   (eigener Gruppenraum) 

 
Kosten:  € 15.-/AE à 45 min., Gesamtkosten bei 60 AE € 900.-/TN, 0% MwSt 
 
Termine:  Einstiegsblock: Fr., 28.11.2014, 10.00-18.00 (8 AE à 45 min) 
   Weitere Termine 11 Termine 17.45 – 21.00 (4 AE à 45 min) 
   Mi., 3.12., Di.!, 9.12., Mi. 17.12. 2014 
   2015: 
   Mi., 7.1., Mi., 14.1.,Mi., 21.1., Di.,27.1., Mi.,4.2., Di.,24.2., Mi., 4.3., Di., 10.3.,  
   Abschlussblock Fr., 20.3. 2015, 10.00-18.00 (8 AE à 45 min) 
 
Anmeldung:  bis 31.10. 2014 



 

 
 
 

 bei Joachim Nagele,  
 Bozner Platz 7/4 A-6020 Innsbruck 

   Tel.: +43(0)699 104 15 281 
   j.nagele@koerper-psychotherapie.at 
   www.körper-psychotherapie.at 
 
 
 
Teilnahme/Zahlungsbedingungen 
 
Die Zahlung des Seminarbeitrages bitte bis 31.10. 2014  auf das Konto Hypo Tirol, BLZ: 57 000, Kt° 200 132 938, 
„Jahresgruppe DG“ tätigen. Damit ist die Teilnahme fix. 
Nach Eingang der Seminargebühr erhalten Sie eine Anmeldebestätigung. Sollte die Gruppe schon belegt sein, wer-
den Sie auf der Warteliste vermerkt und benachrichtigt, wenn ein Platz frei wird. Eine durchgehende Teilnahme am 
Seminar ist Voraussetzung 
  
Rücktritt und Stornierungen 
  
Stornierungen können nur schriftlich entgegengenommen werden. Bei Verhinderung kann eine Stornierung bis 10 
Tage vor Veranstaltungsbeginn (eingelangt bei Veranstalter) kostenfrei erfolgen. Bei Abmeldungen, die später als 10 
Tage vor Veranstaltungsbeginn einlangen, muss eine Stornogebühr von 50% des Veranstaltungsbeitrags verrechnet 
werden. Bei Stornierung am ersten Tag der Veranstaltung bzw. danach wird der komplette Veranstaltungsbeitrag 
fällig, dies gilt auch dann, wenn Teilzahlungen vereinbart wurden. 
Die Stornogebühr entfällt, wenn ein/e der Zielgruppe entsprechende/r ErsatzteilnehmerIn nominiert wird, die/der 
Veranstaltung besucht und den Veranstaltungsbeitrag leistet. 
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